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	Colazione
	Pranzo
	Merenda
	Cena

	Lunedì
	Latte e fette biscottate
	Penne piccanti con surimi e gamberetti
	Banana 
	Bistecca con cavoletti di bruxelles

	Martedì
	Yogurt e cereali
	Pasta al pomodoro
	Plum cake al caffè
	Sorpresa di baccalà alla livornese

	Mercoledì
	Latte e fette biscottate
	Spaghetti al pesto
	Yogurt 
	Roll chicken

	Giovedì
	Yogurt e cereali 
	Tortellini panna e prosciutto
	Mela 
	Tortino di verdure

	Venerdì
	Latte e fette biscottate 
	Risotto alla milanese
	Muffin alle noccioline
	Polpette di pesce

	Sabato
	Yogurt e cereali 
	Ravioli ai carciofi
	Mela 
	Pizza 

	Domenica
	Latte e fette biscottate
	Rotolo di crespelle
	La brioche suisse
	Frittelle di pollo


